
Ambulantes Operieren
 Der Patient kann die Nacht vor und nach der

Operation zu Hause verbringen.

 Schonende Narkoseverfahren ermöglichen es,
dass immer mehr Eingriffe ambulant durchgeführt
werden können.

 Kosten können deutlich reduziert werden.

 Patienten werden vom Arzt ihres Vertrauens
operiert.

 Nach einer Befragung würden sich 97,8% wieder
ambulant operieren lassen.

 Gegenüber dem Krankenhausaufenthalt entfallen
die entsprechenden psychischen Belastungen,
v.a. bei Kindern und älteren Patienten.

Ambulante Operationen bei uns

Bei Ihrer Vorstellung wird die Indikation zum
Operativen Eingriff gestellt. Über die Operation wird
bei diesem Treffen ausführlich gesprochen. Der
Operationstag wird festgelegt. Bis zur Operation
besteht die Möglichkeit, eventuell notwendige
Voruntersuchungen durchführen zu lassen.

Am Tag vor der Operation findet ein Vorgespräch
statt, bei dem noch einmal die Operationsindikation
überprüft wird. Es werden die Vorbefunde daraufhin
durchgesehen, ob der Eingriff in Narkose möglich ist.
Der Zeitpunkt der Operation wird Ihnen bei diesem
Gespräch mitgeteilt.

Am Operationstag erscheinen Sie zum vereinbarten
Zeitpunkt nüchtern. Sie werden für den operativen
Eingriff entsprechend vorbereitet. Nach der Operation
können Sie sich in unseren Überwachungszimmern
von dem Eingriff erholen. Bei Ihrer Verabschiedung
wird Ihnen das weitere Vorgehen erläutert und ein
Nachuntersuchungstermin festgelegt.

Sprechstunden
Mo.-Fr. : 9.00-12.00 u. 16.00-18.00 Uhr

(außer Mittwochnachmittag)

Unfallbereit:
Mo.-Fr.: 8.00-18.00 Uhr
Sa.:    8.00-12.00 Uhr

Anfahrt

Das MVZ liegt im Zentrum Bad Zwischenahns, genau
über der Ammerland Passage. Der Bahnhof ist etwa
200 m entfernt. Im Hof und in der Tiefgarage sind
tagsüber genügend Parkplätze vorhanden. Im Haus
befindet sich natürlich auch ein Aufzug für Liegend-
Transporte oder Rollstuhl-Fahrer.

Bahnhofstr. 4a, 26160 Bad Zwischenahn
Tel.: 04403 59594
Fax: 04403 1829
Homepage: www.mvz-zwischenahn.de
e-mail: praxis@mvz-zwischenahn.de
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Leistungen
Allgemeinchirurgie

Hernienchirurgie
Leistenbruch
Nabelbruch
Bauchwandbrüche (z.B. Narbenbrüche,
epigastrische Brüche)

Phlebologie
Stadiengerechte Entfernung von
Krampfadern (Stripping, Crossektomie,
Seitenastexhairese, Perforansligatur, EPD,
Sklerotherapie)

Proktologie
Rektoskopie, Proktoskopie, Polypabtragung 
Sklerotherapie, Gummibandligaturen von
Hämorrhoiden
Hämorrhoidektomie z.B. nach Milligan-
Morgan, Parks 
Periproktitische Abszesse, Fistelspaltung 
Sinus pilonidalis (Steißbeinfistel)

Sonstiges
Phimose
Maldescensus testis
Entfernung von Weichteiltumoren an Haut
und Unterhaut incl. Plastischer Deckung
Wundbehandlung (Ulcus cruris, diab. Fuß,
Vacu-seal)
Port-Implantationen

Leistungen
Unfallchirurgie

Kniegelenk
Meniskusbearbeitung (einschl. Refixation)
Knorpelbearbeitung (Glättung
Abrasionschondroplastik, Osteochondrale
Transplantation, Autologe
Chondrocytentransplantation)
Vorderer Kreuzbandersatz
(Semitendinosussehne, Patellarsehne)
Laterales Release,Plicaresektion
Synovektomie
Entfernung freier Gelenkkörper
Kniescheibenfesselung

Schulter
Kalkentfernung,subacromiale
Dekompression
Rotatorenmanschettenrekonstruktion
Ventrale Stabilisation, AC-Gelenkresektion

Sprunggelenk
Knorpelbearbeitung,Synovektomie
Entfernung freier Gelenkkörper
Osteochondrale Transplantation bei
Osteochondrosis dissecans

Sonstiges
Osteosynthesen peripherer Frakturen 
Versorgung Sehnen- und Bandrupturen
Hallux valgus, Krallen- und
Hammerzehenkorrekturen
Plastische Bandrekonstruktionen an Knie-
und Sprunggelenk
Fersenspornentfernung
M. Ledderhose,M. Dupuytren,
Karpaltunnelsyndrom, Sulcus ulnaris -
Syndrom, Sehnenengpaßsyndrome
(Schnellender Finger, de Quervain)


